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Mehr Frauen (35%) als  
Männer (30%) beteiligen 
sich an informeller Frei-
willigenarbeit, z. B. sich um 
andere Personen kümmern. 
Im Gegensatz dazu leisten 
mehr Männer (18%) als Frauen 
(14%) institutionalisierte  
Freiwilligenarbeit.

Mit einem Anteil von  
ca. 6% üben Frauen im  
Rahmen der institutionali-
sierten Freiwilligenarbeit  
seltener Führungsaufgaben 
aus als Männer.

Frauen wenden pro Jahr  
rund 282 Mio. Stunden  
für informelle Freiwilligen-
arbeit auf. Dies entspricht  
der geleisteten Arbeitszeit  
von 148’000 Vollzeitstellen.
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*  Die Statistiken des BFS beschränken sich auf die beiden Geschlechterkategorien «Frauen» und  «Männer». Die dargestellten Zahlen 
können die Situation daher nur binär wiedergeben.

Seit dem 8. März 2023 publiziert das feministische Streikkollektiv Statistiken des BFS 
zu bestehenden Ungleichheiten zwischen Frauen* und Männern in der Schweiz.
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